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NUESTRA TECNOLOGIA

Soluciones de vanguardia para un sector tecnoldgicamente exigente.

OPTIDEL ofrece una solucidon para disolver y concentrar principios activos naturales con baja estabilidad e insolubles,

incrementando la biodisponibilidad y eficacia de los mismos.

Tecnologia lista para formular:
Soluciones versatiles para ingredientes hidrofilicos e

hidrofébicos, incluso los mas inestables o de baja solubilidad.

Incrementa la biodisponibilidad y eficacia
Maximo rendimiento de activos: Mejora hasta un 90% la

estabilidad, incrementa hasta un 60% la biodisponibilidad

cutanea y multiplica hasta por 4 su eficacia.

Sostenibilidad integrada desde la innovacion
Soluciones tecnolégicas que favorecen formulaciones mas

limpias, eficientes y con menor impacto ambiental..

Adaptada al mercado actual:
Protege los activos frente a la degradacién y facilita el

desarrollo de fdérmulas personalizadas segun las Ultimas

tendencias.
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THISTLE_10

Silimarina activa, antioxidante y calmante para la piel.

Defiende y repara la piel frente a agresiones externas, reduce el
enrojecimiento y refuerza la barrera natural.
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Estrés Oxidativo: Desequilibrio celular con
impacto visible:

(s

Radiacion solar. Contaminacién Desdérdenes del Malos habitos Estrés.

El impacto del estrés oxidativo sobre la 3 5 (Eﬂ- 9]
piel reactiva y sensible

UVA/UVB/HEV/IR Ambiental. suefo.
La piel reactiva, es un tipo de piel sensible caracterizada por una sensibilidad

extrema debido a una barrera protectora debilitada. Eso hace que tienda a

irritarse con facilidad ante factores que no afectarian a otros tipos de piel.

v

Cuando aparecen, los sintomas de la piel reactiva pueden ser Aumento de ROS

enrojecimiento, tirantez, ardor e incluso picazoén. l

El estrés oxidativo tiene un impacto significativo en la piel reactiva y
sensible, exacerbando su vulnerabilidad y acelerando procesos como el

envejecimiento prematuro, la inflamacién y la disfuncién de la barrera — S
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Célula Los radicales libres que dafian Célula con
normal todos los componentes de la célula estrés oxidativo

Tiempo
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Estrés Oxidativo: Desequilibrio celular con impacto
visible

Mecanismos de accion en pieles sensibles
@ CONSECUENCIAS VISIBLES

El estrés oxidativo impacta significativamente la piel reactiva y sensible al
desencadenar una cascada de danos celulares que exacerban su fragilidad natural.
Este desequilibrio entre radicales libres y antioxidantes actua en multiples niveles:

& CONSECUENCIAS CELULARES

« Alteracién de la barrera cutanea
Los radicales libres oxidan los lipidos de la pelicula hidrolipidica, debilitando la

*Hipersensibilidad aumentada
*Deshidratacion persistente
funcidén barrera. Esto aumenta la pérdida transepidérmica de y permite la *Eritema persistente

penetracion de alérgenos e irritantes, intensificando la reactividad cutanea.

« Inflamacién crénica

El estrés oxidativo activa vias proinflamatorias como NF-kB, aumentando Ia
produccién de citoquinas (IL-1q, IL-6) que perpetuan el enrojecimiento y la sensacion
de ardor.

- Daho estructural acelerado

Reduccion en la sintesis de colageno tipo |

Degradacion de la elastina por metaloproteinasas (MMP-1)
Inhibicién de la produccidn de acido hialurdnico

Poon F, Kang S, Chien AL. Mechanisms and treatments of photoaging. Photodermatol Photoimmunol Photomed. 2015;31(2):65-74.

Baumann L. Skin ageing and its treatment. J Pathol. 2007;211(2):241-251.

Farage MA. The Prevalence of Sensitive Skin. Front Med (Lausanne). 2019;6:98.

Draelos ZD. The effect of ceramide-containing skin care products on eczema resolution duration. Cutis. 2008;81(1):87-91.

Fluhr JW, Darlenski R, Angelova-Fischer |, Tsankov N, Gloor M. Skin irritation and sensitive skin. In: Agache P, Humbert P, editors. Measuring the Skin. Berlin: Springer; 2017. p. 897-908.
Pérez-Sanchez A, Barrajon-Cataldn E, Herranz-Lopez M, Micol V. Nutraceuticals for skin care: a comprehensive review of human clinical studies. Nutrients. 2018;10(4):403.
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/ Descripcion

Thistle_10: Silibina: proteccion ,reparacioén y alivio.

La tecnologia Optidel permite concentrar una gran
La silibina (C25H22010) (también llamada silibinina) es el principal componente é cantidad de principio activo, manteniéndolo estable y
activo de la silimarina, el extracto estandarizado de semillas de cardo mariano biodisponible, ampliando su eficacia.
(Silybum marianum). Se trata de un flavonolignano que se presenta como una

mezcla de dos diastereoisdémeros, silibina A y silibina B, en proporcion

aproximadamente igual. Gracias a su estructura, es la forma mas facil de afnadir la
% silibina de Silybum marianum a una amplia gama de
La silibina destaca en dermatologia por su capacidad antioxidante, formulaciones cosméticas.

antiinflamatoria, despigmentante y protectora frente a agresiones ambientales,

contribuyendo a una piel mas sana, joven y uniforme.
Ingrediente multifuncional gracias a la combinacion de

las propiedades antioxidantes, fotoprotectora y
antiinflamatoria.

Excelente aliado para proteger tu piel del tiempo y la

(D ciudad.

O OH

La silibina que se emplea en Optidel Biosystems se extra y purifica a partir de las semillas del cardo mariano.
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Mecanismo de accién

cComo actua?

Poder antioxidante avanzado Actividad antiinflamatoria Proteccién celular Regeneracion celulary
longevidad
Activa NRF2 > Se libera complejo Disminuye citocinas proinflamatorias: El silibin inhibe estas enzimas y protege Inducir la expresidon de genes como
Keaply transloca al nucleo. e TNF-«x la matriz dérmica estructural. p53 y sirtuinas (SIRTI1) relacionadas
« IL-1B + Colagenolyll con:
Promueve transcripcién de enzimas: + L6 * Elastina * Reparacion del ADN
. Glutation peroxidasa, + COX-2 « Ciclo celular ordenado
. Superéxido dismutasa Previene arrugas, flacidez y pérdida de * Muerte celular programada de
. Catalasa Calma la microinflamacién cutanea, que elasticidad células dafadas.
«  Glutatidén-S-transferasa acelera el envejecimiento y deteriora la
matriz extracelular. Rejuvenecimiento y salud celular. Esto favorece piel mas joven,

Defensa antioxidante, prevencién del funcional y equilibrada.

fotoenvejecimiento y danos del

Mejora la calidad celular de |Ia
entorno urbano.

epidermis con uso constante.

Zheng, W., Feng, Z., Lou, Y., Chen, C,, Zhang, C., Tao, Z., Li, H., Cheng, L., & Ying, X. (2017). Silibinin protects against osteoarthritis through inhibiting the inflammatory response and cartilage matrix degradation in vitro and in vivo. Oncotarget, 8(59), 99649-99665. https://doi.org/10.18632/oncotarget.20587

Matsumaru, D., & Motohashi, H. (2021). The KEAP1-NRF2 System in Healthy Aging and Longevity. Antioxidants (Basel, Switzerland), 10(12), 1929. https://doi.org/10.3390/antiox10121929

Vargas-Mendoza, N., Morales-Gonzalez, A., Morales-Martinez, M., Soriano-Ursua, M. A., Delgado-Olivares, L., Sandoval-Gallegos, E. M., Madrigal-Bujaidar, E., Alvarez-Gonzalez, I., Madrigal-Santillan, E., & Morales-Gonzalez, J. A. (2020). Flavolignans from Silymarin as Nrf2 Bioactivators and Their Therapeutic
Applications. Biomedicines, 8(5), 122. https://doi.org/10.3390/biomedicines8050122

Choi, S.,,Ham, S., Lee, Y. I, Kim, J,, Lee, W. J,, & Lee, J. H. (2023). Silibinin Downregulates Types | and Il Collagen Expression via Suppression of the mTOR Signaling Pathway. International journal of molecular sciences, 24(18), 14386. https://doi.org/10.3390/ijms241814386

Lee, J. H., Park, J., & Shin, D. W. (2022). The Molecular Mechanism of Polyphenols with Anti-Aging Activity in Aged Human Dermal Fibroblasts. Molecules (Basel, Switzerland), 27(14), 4351. https://doi.org/10.3390/molecules27144351
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* Eficacia in-vitro.
Actividad antioxidante

Efecto antioxidante: test de actividad de
ROS

ESTRES OXIDATIVO
o ' 150
Proteccién avanzada: Thistle-10 ofrece una defensa comprobada frente al
estrés ambiental, ayudando a mantener la salud y juventud de la piel.
100+
* Thistle-10, en concentraciones de 0,1% y 0,05%, reduce los niveles de ;;"-'
w
ROS a 25% respecto al grupo sano, mostrando una reduccion de mas 8
3 I : = §0-
del 150% frente al dano oxidativo inducido.
* Thistle-10 demuestra una potente actividad antioxidante, logrando una 0 |
. 7 . . . . . . . 0 o o i
reduccidn significativa de ROS a niveles inferiores a los observados en Ll ol ik ik L LU
: | , ; Thistle_10
células sanas siendo 50% mas eficaz que la vitamina C | )
Dano oxidativo
8 Produccion de ROS (porcentaje) en la linea celular de keranocitos HaCaT obtenida en el ensayo antioxidante tras 4 horas de exposicion a tBPH con el ingrediente de ensayo en los porcentajes

indicados. El control positivo, insulto de tBPH, representa las células con el agente oxidante tBPH solo. Las barras representan la media de seis réplicas técnicas de un ensayo independiente. Las

parras de error representan la desviacion estandar. Significancia estadistica * p < 0,005.
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* Eficacia in-vitro:
actividad antiinflamatoria

La actividad antiinflamatoria

ANTIINFLAMATORIO
Proteccién integral: Thistle-10 disminuye los marcadores de 25000
inflamacion, ayudando a proteger la piel frente a agresores
externos. 20000 -
-
i] E 15000 -
« -50% de IL-8 a concentracién del 0,05% >
La accidon de Thistle-10 sugiere una modulacidn efectiva de la °_|9 10000~
respuesta inflamatoria mediada por IL-8 bajo condiciones de e
estrés celular. <o
Sano LPS 0,05% 0,01 %
Thistle_10
J
Inflamacién
o Ensayo in vitro realizado en células monociticas humanas (THP-1) diferenciadas, estimuladas con LPS para inducir inflamacion. El compuesto se aplico en distintas concentraciones durante 24 hy se
B evaluod su efecto midiendo los niveles de IL-8 por ELISA. La reduccion de esta citoquina proinflamatoria confirmmd su accion antiinflamatoria.
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' Resultados ex vivo
Estudio de eficacia antienvejecimiento

SINTESIS DE COLAGENO

150 —
Proteccion estructural de la piel 3 ‘ |
= 100
2
Recuperacién dual comprobada: Thistle_10 restaura simultdaneamente .‘%
el colageno y la elastina en piel fotoenvejecida, devolviendo firmeza y 9_: =5
elasticidad de manera eficaz.

Sano Fotoenvejecida 1% 3%

% Thistle_10 revierte de manera significativa la pérdida de colageno y Thistle_10

elastina inducida por el fotoenvejecimiento, restaurando ambos Fotoenvejecimiento

componentes estructurales a niveles iguales o superiores a los de

SINTESIS DE ELASTINA

iel sana.
P 150
*
% Thistle_10 al 3% de demuestra una eficacia sobresaliente en la e
1
£ 100
recuperacion integral de la matriz extracelular, con valores de <
<
colageno y elastina que igualan o superan los de referencia. E
"'_I._J. 50
% Thistle_10 al 1% potencia especialmente la sintesis de elastina,
. . . 4T e 0-
superando los niveles basales y mejorando la elasticidad cutanea, L — o 3%
ademas de recuperar el coldgeno de forma significativa. : s L :
Fotoenvejecimiento
o El estudio ex vivo evaluo la capacidad de ThistlelO para modular la matriz extracelular en explantes de piel humana fotoenvejecida (Fototipo I, 47 ahos), sometida a irradiacion solar simulada y tratamiento con corticoides.
B Se cuantificaron los niveles de colageno soluble y elastina utilizando ensayos colorimétricos especificos, permitiendo determinar la capacidad del tratamiento para preservar o restaurar estos componentes estructurales

clave frente al dafno inducido por el fotoenvejecimiento.
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Resultados ex vivo
Estudio de eficacia antienvejecimiento

IL-6
2500 -
. s St oo . -@ Sano
Evaluacion de la actividad antiinflamatoria - St
-4 Thistle_10 1% |Fotoinflamado
Control de la inflamacién cutanea: Thistle_10 ejerce un potente T e Thistle_10 3%
efecto antiinflamatorio, reduciendo significativamente tanto IL- %
© 1000-
6 como IL-8 en piel fotoenvejecida. Esta accidn se mantiene de =,
forma sostenida durante 72h e
0 1 o I . 1 . |
, : : 20 40 60 80
*Thistle_10 al 3% mantiene los niveles de IL-6 en rangos Dias (h)
similares a la piel sana, evidenciando un control efectivo de la
respuesta inflamatoria IL-8
100000 -
. -~ Sano
-Ambas concentraciones de Thistle_10 revierten 80000 - S ol el S
— Thistle_10 1% |Fotoinflamado
significativamente el incremento de IL-8 inducido por el g el Thistle 10 3%
fotoenvejecimiento, con reducciones superiores al 50% 2
T %" 40000 -
respecto al grupo fotoenvejecido =
20000 -
0 1 v I ) I Y )
20 40 60 80
Dias (h)

o Para analizar la respuesta inflamatoria asociada al envejecimiento cutdaneo y el impacto del tratamiento con ThistlelO, se midieron las concentraciones de las citocinas proinflamatorias IL-6 e IL-8 en el
B sobrenadante de los cultivos mediante ensayos ELISA. Estos marcadores reflejan el fenotipo inflamatorio créonico de la piel envejecida y permiten valorar el potencial antiinflamatorio del compuesto en el

modelo ex vivo.
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¢ Enresumen:

Beneficios de Thistle_10 para Pieles
Reactivas o Sensibles

Thistle_10 es el aliado perfecto para pieles sensibles o reactivas: calma, protege,
fortalece y rejuvenece, garantizando una piel mas saludable, resistente y libre de
molestias

¢ Calma inmediata y reduccién de la irritacién: Thistle_.10 disminuye de forma
comprobada los marcadores inflamatorios, ayudando a calmar la piel reactiva y a reducir
el enrojecimiento y la sensacion de malestar.

%2 Refuerza la barrera cutdnea: Su accién antioxidante y antiinflamatoria protege la piel
sensible frente a agresores externos como contaminacion, rayos UV y cambios
climaticos, ayudando a prevenir brotes y reacciones.

$2 Hidrataciéon y reparacién profunda: Favorece la recuperacion de la elasticidad y la
hidratacion, dos necesidades clave en pieles sensibles que tienden a la sequedad y la
tirantez.

%2 Prevencién del envejecimiento prematuro: Al reducir el dafio oxidativo y restaurar
colageno y elastina, Thistle_10 ayuda a mantener la piel joven, firme y resistente, incluso
en las pieles mas delicadas.

%2 Tolerancia y suavidad: Su perfil bioactivo lo hace ideal para rutinas de cuidado facial en
pieles facilmente irritables o sensibilizadas, proporcionando confort y suavidad desde la
primera aplicacion
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Formulation Tips

Thistle_10: C2CM_10
Aplicacion:

Thistle-10 es un ingrediente versatil y de alta eficacia para cremas, sérums, mascarillas, boostersy
productos calmantes, especialmente formulados para el cuidado antiedad, la proteccion

antioxidante y el alivio de pieles sensibles o reactivas

Dosis recomendada:
1% - 3%
Tips de formulacién:

ARadir a granel durante la fase final del proceso de produccién, asegurandose de que la temperatura no

supere los 40°c.

Anadir a la mezcla y mantener bajo agitacion hasta que esté homogénea.

% de Activo (p/p):
Silibina al = 4,5%
INCI name

INCI name: Propylene Glycol, Silybum Marianum Fruit Extract.
CAS: 57-55-6, 84604-20-6
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Optidel Biosystems SL

Parque tecnolégico, edificio 202
48170 Zamudio, Bizkaia

Tel: + 34 67376 74 24

| i'n,fo@opti'del biosyste ms.com.
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